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VINHOS ADEGAS/PRODUTORES ADERENTES

CAVE DO GIRA TINTO
CAVE DO GIRA BRANCO

Adega Casal Martins  
Fontinha, 1A, 2305-319 Casais Tomar
Tlm: (+351) 918 369 211 
adega.casalmartins@gmail.com
Dia de Descanso semanal: Sábado e Domingo

DIAMANTINO’S TINTO 
DIAMANTINO’S BRANCO 

Casa Agrícola Solar  
dos Loendros, Lda. 
Rua de Tomar, 12 – 13 - Marmeleiro
2305-426 Madalena Tomar
Tel.: (+351) 249 345 839 -Tlm: (+351) 917 367 227
geral@solardosloendros.com
www.solardosloendros.com
Dia de Descanso Semanal: Sábado à tarde e Domingo

PÁTEO DAS FREIRAS TINTO 
CASAL DAS FREIRAS

Quinta Casal das Freiras (Agrovalente, Lda.) 
2305-409 Tomar
Tel.: (+351) 249 345 591
geral@casaldasfreiras.pt

VALE DAS DONAS TINTO  
(IGP TEJO)
VALE DAS DONAS BRANCO  
(IGP TEJO)

Herdade dos Templários  
(Quinta do Cavalinho – Vinhos, Lda.) 
Rua de Tomar - Valdonas, Km 97 do IC3
2300-608 Tomar
Tel.: (+351) 236 949 160 – Tlm: (+351) 912 962 241
info@herdadedostemplarios.pt
www.herdadedostemplarios.pt
Dia de Descanso Semanal: Domingo

organização parceria apoio Cofinanciamento animação:

SOPAS PINGO DOCE SOPA DE PEIXE DO RIO CALDO 
DE ENGUIAS SOPA À LAVRADOR SOPA DO GALIFÃO 
SOPA DO GAIATO SOPA STA. TERESINHA CALDO 
TEMPLÁRIO SOPA DA PEDRA SOPA DE SALSA CREME 
DE COGUMELOS SOPA DO PRESUNTO SOPA DE FAVAS 
COM MORCELA CROCANTE SOPA DE LENTILHAS 
E GENGIBRE SOPA MEDIEVAL CANJA DE LEITÃO 
SOPA DE ABÓBORA COM COGUMELOS E BACON 
SOPA DE AIPO COM NOZES E AZEITE DE LARANJA 
SOPA À IPT SOPA DE PEIXE SOPA DE CAMPO SOPA 
DE BACALHAU SOPA DE LEITÃO SOPA DO ESPÍRITO 
SANTO CANJA DE POMBO SOPA DE ERVILHAS COM 
PRESUNTO SOPA DA SOGRA CALDO VERDE SOPA À 
LAVRADOR SOPA DE CASTANHA COM COGUMELOS SOPA
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Pingo Doce Tomar                      

 SOPAS PINGO DOCE 
R. de Coimbra, 38 A, 2300-471 Tomar
Tel.: 249 328 380
www.pingodoce.pt

Almourol  

 SOPA DE PEIXE DO RIO 
 CALDO DE ENGUIAS 
R. Cais de Tancos, 2, 2260-314 Tancos
Tel.: 249 720 100 
almourolrestaurante1@gmail.com
www.almourol.pt
Descanso Semanal: 2ª Feira e 3ª Feira

Açúcar ao Quadrado 

 SOPA À LAVRADOR 
 AVELUDADO DE ABÓBORA 
 SOPA DE ALHO FRANCÊS 
R. da Carrasqueira, 25, 2300-337 Tomar
Tel.: 249 405 575 / Tlm.: 912 010 487
carlasilva_88@hotmail.com
Descanso Semanal: Domingo

Adhoc 

 SOPA DE PEIXE 
 SOPA DA PEDRA 
R. Voluntários da República, 138, 2300-489 Tomar
Tlm.: 916 906 629
Descanso Semanal: Domingo

Associação de Pais e Enc. Educação  
dos Alunos da EB1e JI Freguesia Casais 

 SOPA DO GALIFÃO 
 SOPA DO GAIATO 
Centro Escolar de Casais, Venda Nova, 2305-336 Casais
Tlm: 913 734 754
apaiscasais@gmail.com
Descanso Semanal: Fins-de-semana e feriados

CIRE – Associação de Pais e  Enc. Educação 

 SOPA DE PEIXE DO RIO 
Trav. Jácome Ratton, 2300-612 Tomar
Tel.: 249 310 330
ciretomar@gmail.com
ass.paiscire@gmail.com
Descanso Semanal: Fins-de-semana e feriados 

Comer com Amor 

 SOPA DE FAVAS COM MORCELA CROCANTE 
 SOPA DE LENTILHAS E GENGIBRE (s/ batata) 
R. Cavaleiros de Cristo, 14, 2300-487 Tomar
Tel.: 249 404 993 / Tlm.: 935 769 617
filomenaarelo@gmail.com
Descanso Semanal: Domingo

Desafiart

 SOPA MEDIEVAL 
 SOPA DE PEIXE 
R. Fábrica da Fiação, 76-82, 2300- 465 Tomar
Tel.: 249 321 040 / Tlm.: 962 584 101
contact@desafiart.com
www.desafiart.com
Descanso Semanal: 3ª Feira ao jantar e à 4ª Feira

Convento do Leitão

 SOPA DE LEITÃO 
R. Casal dos Aromas, 2300-308 Tomar 
Tlm.: 917 772 040

Ginjinha

 CANJA DE LEITÃO 
Av. dos Combatentes da Grande Guerra, 17, 2300-533 Tomar
Tlm: 917 772 040

Manjar dos Templários

 SOPA DE LEITÃO 
Cruzamento Estr. do Castelo de Bode, 
2300-184 S. Pedro – Tomar
Tel.: 249 381 300 / Tlm: 918 781 303
buscapaladares@gmail.com
www.manjardostemplarios.com
Descanso Semanal: 4ª Feira

Ninho do Falcão 

 SOPA DE PEIXE 
 SOPA DO ESPÍRITO SANTO 
Estr. de Castelo de Bode, 24, Quinta do Falcão
2300-184 S. Pedro Tomar
Tel.: 249 416 232 / Tlm: 916 053 108
ninhofalcao@gmail.com
www.ninhofalcao.pt
Descanso Semanal: Domingo ao jantar

Picadeiro

 CANJA DE POMBO 
Urb. da Lapa, 40 - Alvito, 2300-310 Tomar
Tel.: 249 312 489 / Tlm: 969 652 730 
restaur_picadeiro@sapo.pt
www.restauranteopicadeiro.pt
Descanso Semanal: Domingo à noite e  
2ª Feira, jantares só com marcação

Pica-Pau Amarelo 

 SOPA DE ERVILHAS COM PRESUNTO 
 SOPA DA SOGRA 
R. Infantaria 15, 1, 5 e 7, 2300-585 Tomar
Tlm: 938 289 732
lurdespicapau@gmail.com
Descanso Semanal: Domingo

Rancho Folclórico “Os Camponeses” de Minjoelho

 SOPA DE PEDRA 
 CALDO VERDE 
R. D. Florinda Martins da Silveira, 2300-404 Tomar
Tlm: 914 245 486 / 911 096 571
rfcampminjoelho@sapo.pt

S. Lourenço

 SOPA À LAVRADOR 
S. Lourenço, 21, 2300-424 Tomar
Tel.: 249 311 098 / Tlm: 961 493 774
isabeldiasfarinha@gmail.com
Descanso Semanal: Domingo

Sellium           

 SOPA DE PEIXE 
R. Serpa Pinto, 482300-592 Tomar 
Tel.: 249 155 938 / Tlm 914 421 179
restaurantesellium@gmail.com
Descanso Semanal: Domingo e 5ª Feira ao jantar

Tasquinha da Mitas     

 SOPA MEDIEVAL 
R. Alexandre Herculano, 1, 2300-554 Tomar 
Tel.: 249 324 152 / Tlm: 913 895 479
nobre.pedro@hotmail.com
Descanso Semanal: Domingo

Taverna Antiqua 

 SOPA DE CASTANHA COM COGUMELOS 
Pç. da República, 23-25, 2300-550 Tomar
Tel.: 249 311 236 / Tlm: 919 080 455 
tavernaantiqua@gmail.com
www.tavernaantiqua.com
Descanso Semanal: 2ª Feira

Escola Profissional de Tomar 

 SOPA DE ABÓBORA C/ COGUMELOS  
 E BACON  
 SOPA DE AIPO C/ NOZES E AZEITE  
 DE LARANJA 
Av. Cândido Madureira, 120, 2300-531 Tomar
Tel.: 249 323 162 / Tlm: 919 458 263
secretaria@escolaprofissionaltomar.com
www.escolaprofissionaltomar.com
Descanso Semanal: Fins-de-semana e feriados

Instituto Politécnico de Tomar 

 SOPA À IPT 
 SOPA DE PEIXE 
Estr. da Serra – Quinta do Contador, 2300-313 Tomar
Tlm: 938 894 121
bar.snack-bar.ipt@hotmail.com
Descanso Semanal: Sábado e Domingo

Lodge   

 SOPA DE PEIXE 
 SOPA DE CAMPO 
R. Carlos Maria Pereira, 7 A, 2300-457 Tomar
Tel.: 249 346 359
lodgerest@gmail.com

Lúria

 SOPA DE BACALHAU 
Portela de S. Pedro, 34, 2300-182 S. Pedro - Tomar
Tel.: 249 381 402 / Tlm: 967 003 076
orestaurantealurialda@gmail.com
Descanso Semanal: Domingo ao jantar e 2ª Feira

Associação de Pais e Enc.  
Educação da Pedreira 

 SOPA STA. TERESINHA 
R. do Jardim de Infância, 2305-554 Pedreira Tomar
Tlm: 914 774 157
asspaisjiebpedreira@hotmail.com
Descanso Semanal: Fins-de-semana e feriados

Associação Thomar Honoris

 CALDO TEMPLÁRIO 
R. Carlos Pereira – Escola D. Infante, 2300-459 Tomar
Tlm: 967 099 206
geral@thomarhonoris.pt
www.thomarhonoris.pt

Cervejaria Casa da Vera 

 SOPA DA PEDRA 
 SOPA DE SALSA 
R. Alexandre Herculano, 21, 2300-554 Tomar
Tlm.: 914 155 301
vera-borrego1@hotmail.com

Central Tapas Café   

 CREME DE COGUMELOS 
 SOPA DO PRESUNTO 
R. Oliveira Salazar, 19 – r/c S. Cita, 2305-123 Asseiceira Tomar 
Tel.: 249 382 363 / Tlm (+351) 918 741 904
central.tapascafe@gmail.com
Descanso Semanal: 2ª Feira

CIRE 

 SOPA DA PEDRA 
Trav. Jácome Ratton, 2300-612 Tomar
Tel.: 249 310 330
ciretomar@gmail.com
Descanso Semanal: Fins-de-semana e feriados

ASSINALE AS SOPAS QUE JÁ PROVOUX


